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新緑の芽吹くころ、暖かい日が続き、お散歩に行くのも良い季節となりましたね。…というわけで、 

 

 

 

おはぎとお弁当とクッキーを持って、伊勢原運動

公園に行ってきました。当日は雲一つない快晴！ 

とってもいい天気だったためか、お昼を食べ終わ

ると寝転がってお昼寝タイムにはいる方が続出。 

気持ちよく過ごせたようで何よりです…。 

 

 

 

 

 

 

バーベキュー★ 
 

５月２３日、プログラムでみなさんが一日レクとしてバーベキューを企画・実行しました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑イカです。   やきそばとおにぎり、スープもついた豪華なお昼となりました！ 

 

 

 

                          

 

 

７月からデイケアプログラムが新しくなります。 

ご家族向けに ６月２４日（火）午後２時 から 

プログラム説明会を実施予定です。 

詳しくは別途資料をご参照ください。 

ご不明な点があればデイケアまで！ 


